
Periodicidade Idade de Inicio Idade de Fim Evidência

Endoscopia digestiva* com múltiplas biópsias** Anual 18 anos

Até ao momento da gastrectomia, ou 
havendo recusa de gastrectomia profilática, 

até serem identificadas biópsias positivas 
para cancro gástrico difuso.

Forte

Colonoscopia Anual 35 anos ______ Fraca

Protocolo de vigilância de cancro de estômago em portadores de variantes no gene CDH1 e com critérios 

clínicos de síndrome de HDGC 

*Devem ser realizadas em centros de referência com endoscopias experientes em vigiar portadores de variantes no gene CDH1 e CTNNA1.

**O número de biópsias aleatórias recomendadas é de 28-30 (3-5 no cárdia, 5 no fundo, 10 no corpo, 5 nas zonas de transição e 5 no antro).

***Não há evidência do benefício de colonoscopia em portadores de variantes no CDH1 neste momento


